9.15 - 10.00
10.00-10.15
10.15-11.45
11.45 - 12.00
12.00 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 16.30

10.04.2018 r.
»Integracja dziatan stuzb spolecznych

w profilaktyce uzaleznien”

Rejestracja uczestnikéw konferencji

Uroczyste rozpoczecie konferencji

wystgpienia Prezydenta Miasta Zabrze Malgorzaty Manki-Szulik

oraz zaproszonych gosci

WYKLADY

» Profilaktyka wuzaleznien w dokumentach strategicznych
Wojewodztwa Slgskiego - mgr Urszula Koszutska, Radna Sejmiku
Wojewoddztwa  Slaskiego, Dyrektor Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Zabrzu

» Mapa probleméw uzaleznien w wojewoddztwie $laskim
- mgr Bozena Borowiec, Dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej

» Substancje psychoaktywne a mlodziez szkolna - trendy
w  wojewodztwie $laskim na tle trendéw ogdlnopolskich
i europejskich - mgr Janusz Sierostawski

Przerwa kawowa

WYKLADY

» Czynniki warunkujace skuteczno$¢ oddziatywan terapeutycznych
- dr Joanna Chwaszcz

» Zasoby rodzinne w kontekscie etiologii i profilaktyki zachowan
ryzykownych mlodziezy - dr hab. Krzysztof Ostaszewski

Przerwa i lunch

WARSZTATY

» Diagnoza profilaktyczna: procedura, metody, analiza wynikéw,
wnioski dla oddzialywan profilaktycznych Iub/i konstruowanie
autorskich programoéw profilaktycznych - dr Joanna Chwaszcz

» Wspdlpraca réznych stuzb spotecznych w procesie diagnozowania
lokalnych probleméw uzaleznien — mgr Janusz Sierostawski

» Podstawowe umiejetnosci dla dialogu motywacyjnego
- dr hab. Krzysztof Ostaszewski

» Idea redukcji szkdéd w uzaleznieniach - mgr Piotr Wieczorkowski

» Jak rozpoznawac i diagnozowac problemy zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, motywowanie i poszukiwanie
adekwatnej formy pomocy — mgr Agnieszka Polanska

» Programy interwencyjne w pracy z miodzieza - Fred goes net -
mgr Malgorzata Szewczyk

Regionalna konferencja
»Skuteczne strategie rozwigzywania problemow uzaleznien w wojewddztwie slgskim”



9.30-11.00
11.00-11.15
11.15-13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 15.30

15.30

11.04.2018 r.
»Co sie dzieje w osrodkach

terapii uzaleznien?”

WYKLADY

» Psychoterapia uzaleznien: jaka? dla kogo? dlaczego?
- mgr Malgorzata Kowalcze, Dyrektor SP ZOZ O$rodka
Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Zabrzu, Wojewddzki Ekspert
ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii

» Wspdlpraca lekarza psychiatry i terapeuty uzaleznien
- dr hab. Robert Pudlo

Przerwa kawowa

WYKLADY

» Terapia mlodziezy uzaleznionej oparta na potencjatach
- dr Jacek Szczepkowski

» Integracja oddzialywan profilaktyczno-terapeutycznych na
przykladzie Gminy Zabrze - czy jest mozliwa? - inz. Jan Szulik,
Koordynator ds. Uzaleznien Urzedu Miejskiego w Zabrzu

Przerwa i lunch

WARSZTATY

» W poszukiwaniu wyj$cia z putapki nawyku - dr Jacek Szczepkowski

» Znaczenie duchowo$ci w procesie terapii uzaleznien
- ks. Bogdan Pe¢

» Psychodrama w uzaleznieniach - mgr Wiestaw Piela

» Praca z pacjentem uzaleznionym z zaburzeniami osobowosci
w kontekscie teorii psychodynamicznych - mgr Piotr Sobczak

» Spoleczno$c terapeutyczna w terapii uzaleznien
- mgr Krzysztof Czekaj

» Terapia poznawczo-behawioralna w pracy z osobami uzaleznionymi
- mgr Anna Przeznak

PODSUMOWANIE KONFERENCJI I ZAKONCZENIE

Regionalna konferencja
»Skuteczne strategie rozwigzywania problemow uzaleznien w wojewddztwie slgskim”



